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Fiche technique  
 
5 danseuses - 2 musiciens (guitare électrique et percussions) 
1 régisseur lumière - 1 régisseur plateau – 1 régisseur installation 
Durée :  1h30 
Transport du décor :6 m3 
 
 
 
(H)AND(S) est une proposition en deux parties. 
La première partie est une installation de photos et de vidéos dans laquelle le public est invité 
à circuler. Le lieu de l’installation est à définir en fonction des théâtres. 
La deuxième partie est une pièce chorégraphique présentée au plateau. Le public est sur le 
plateau, assis sur 90 chaises. 
 
 

> Installation 
 constituée d'un diaporama sur écran, de 3 vidéos diffusées sur tv, de photos posées sur 3 tables. 
 
Nous apportons: 
- 3 lecteurs dvd 
- 3 tables 
- des socles 
 
Nous avons besoin: 
-  3 téléviseurs identiques + câbles "SCAT" pour relier les 3 téléviseurs aux 3 lecteurs dvd. 
- 1 vidéoprojecteur + 1 lecteur dvd + câbles adéquats 
- 6 découpes en lumières qui éclaireront 3 tables 
- un écran de 2m x 3m ou 3m x 4m. 
- une visseuse portable 
 
 

> Pièce chorégraphique 
 
PLATEAU 
- 14m x 14m 
- hauteur sous perche minimum = 6,20 m 
- 90 chaises (noires de préférence) solidarisables 
- Tapis de danse noir ou plancher selon le lieu. 
- Pendrillonage à déterminer selon le lieu. 
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IMPLANTATION PLATEAU  
 

Descriptif de la scénographie  
Les carrés représentent les chaises. Les marques bleues représentent les éléments 
scénographiques. Il s'agit de 13 paires de bandes en PVC souple transparent qui sont pendues à 
ras le sol. Chaque bande mesure (5,80 mètres de haut sur 30 cm de large). 
Les 2 bandes de chaque paire sont solidarisées côte à côte à leur sommet par une barre 
d'accroche qui elle-même est prolongée par deux élingues fixes ou réglables « Gripple » (fournies 
par la Cie). Les parties supérieures de ces deux élingues sont accrochées à leur sommet à une 
barre d’acier munie à son centre d’un crochet (modèle 876) . 
(TOUS les éléments de suspension possèdent des CMU très largement supérieures au poids réel 
– fournisseur : la BS/Paris). 
Les bandes PVC sont certifiées M2 (PV joint au dossier) 
 
 
FICHE TECHNIQUE SON 
 
> 5 HP type A2T S3424 dont 3 sur trépieds (à côté des micros voix)  et 2 au sol (à côté de la 
guitare) 
> 3 micros voix type SM58 
> 3 pieds de micro 
> 1 D.I. 
 
Diffusion :  
3 micros voix dans les 3 HP  
1 D.I. guitare dans les 2 HP  

Guitare 

Percussions 
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SERVICES  POU R LE MONTAGE  
-Lumières : (1 régisseur + 1 technicien) 2 X 4 heures 
+ 1 service de réglage. 
-Scéno : 1 technicien 2  X 4 heures  (à préciser avec le lieu d’accueil en fonction des possibilités 
d’accroche) 
-Son : 1 technicien son 1x 4 heures + 1 service de réglage 
 
 
 
PLANNING ET PERSONNEL  
(La compagnie se déplace avec ses régisseurs plateau et lumière)   
 
Arrivée l’avant veille : Sylvie Garot, Clara Cornil, David Subal, Rima 
 
Arrivée la veille : Elise Olhandéguy, Anne Journo, Blandine Minot, Mylène Lauzon, Pierre Fruchard, 
Lé Quan Ninh 
 
 
pièce chorégraphique 
 

                   Activité     Plateau       lumière      Son 

Matin 
implantation lumière, , 
montage scéno plateau 2M 2E         

Après-midi  réglage lumière, Balance son          2M            2E        1RS 
Veille du 
spectacle 

soir répétitions                       1E        1RS 
Matin Fin réglage lum., conduite          (1M)            1E  
Après-midi Répétitions             1RS 
soir Spectacle                   1RS 

jour du 
spectacle 

fin du spectacle Démontage et chargement          3M            2E  
 
 
Installation 
 

                   Activité Lieu choisi       lumière      Son 
Matin montage 1M          
Après-midi  montage          1M              

Veille du 
spectacle 

                                
Matin Fin montage         (1M)              
               
soir Spectacle                    

jour du 
spectacle 

fin du spectacle Démontage et chargement          1M             
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LOGES  
En nombre suffisant pour recevoir 7 personnes 
Ces loges seront équipées de miroirs éclairés et de portants 
Prévoir une planche et un fer à repasser ainsi que des bouteilles d’eau plate pour les répétitions et les 
spectacles 
Une douche à proximité des loges sera à la disposition des artistes. Prévoir à cet effet des serviettes 
de bain 
 
STUDIO 
Prévoir un espace chauffé pour l’échauffement des danseuses la veille du spectacle, l’après-midi 
 
PARKING 
Arrivée du camion (type Renault trafic) l'avant-veille du spectacle, le soir 
Prévoir une place de parking sur toute la durée 
 
 
CONTACT TECHNIQUE 
 
Régie plateau : Rima Benhaïm - Tél : 06 50 06 35 62  -   mail: ben.georgia@hotmail.fr 
Lumière :          Sylvie Garot  -  Tél: 06 83 49 59 81  -  mail: sgarot@free.fr  
chorégraphe:    Clara Cornil - Tél: 06 64 25 44 36 - mail: clacornil@free.fr  
 
                       
         
Cette fiche technique est adaptable suivant le lieu. Merci de nous contacter 
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